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План внеурочной деятельности среднего общего образования  

МАВ(С)ОУ «Богдановичская ОСОШ» на 2025-2026 учебный год  
 

План внеурочной деятельности МАВ(С)ОУ «Богдановичская ОСОШ» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

4. "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

5. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования". 

6. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

7. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

10. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

11. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 



13. Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 N 495 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий" 

14. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по 

индивидуальному учебному плану»). 

15. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

16. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

17. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

18. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены 

им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

19. Приказ Минпросвещения России от 18.07.2024 N 499 "Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования"  

20. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

21. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

22. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

23. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

24. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

25. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП».  

 



Направления внеурочной деятельности 
План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

МАВ(С)ОУ «Богдановичская ОСОШ».  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего и среднего общего образования.  

Модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно-познавательной 

деятельности. 
Название 

курса 

Класс Форма 

проведения 

Количес

тво 

часов 

Направление внеурочной 

деятельности 

Колич

ество 

часов 

за год 

Цели 

«Разговор

ы о 

важном» 

10-11 групповая 

беседа 

1 развитие ценностного 

отношения обучающихся к 

своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре 

до 350 формирование 

соответствующей 

внутренней позиции 

личности 

обучающегося, 

необходимой ему для 

конструктивного и 

ответственного 

поведения в обществе 

«Финансо

вая 

грамотнос

ть» 

10 кружок 1 формирование 

функциональной 

грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой 

грамотности) 

до 350 формирование у 

учащихся 10 классов 

необходимых знаний, 

умений и навыков 

для принятия 

рациональных 

финансовых решений 

в сфере управления 

личными 

финансами. 

«Россия – 

новые 

горизонт

ы» 

10 профориен-

тационный 

урок 

1 направлен на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе 

основы 

предпринимательства). 

до 350 формирование у 

учащихся готовности к 

осознанному 

социальному и 

профессиональному 

самоопределению 

«Россия – 

новые 

горизонт

ы» 

11 профориен-

тационный 

урок 

1 направлен на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе 

основы 

предпринимательства). 

до 350 формирование у 

учащихся готовности к 

осознанному 

социальному и 

профессиональному 

самоопределению 

«Приклад

ное 

рукоделие

» 

10-11 кружок 1 направлен на 

удовлетворение творческих 

способностей обучающихся 

до 350 формирование у 

обучающихся 

необходимых навыков 

для реализации 

творческих 

способностей 

«Законом

ерности 

биологии

» 

12 факультатив 2 направлен на реализацию 

особых интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

в области углубленного 

изучения предмета 

«Биология» 

до 350 формирование 

дополнительных 

навыков при изучении 

предмета «Биология» 

«Основы 

инженерн

ой 

графики» 

10 факультатив 1 развитие пространственного 

воображения, логического и 

технического мышления, а 

также освоение 

фундаментальных 

до 350 формирование у 

учащихся навыков 

графического 

изображения и чтения 

чертежей, что 



принципов и правил 

выполнения и оформления 

конструкторской 

документации 

составляет основу 

технического 

творчества и 

инженерного 

мышления. Оно 

служит связующим 

звеном между такими 

предметами, как 

геометрия, рисование, 

технология и 

будущими 

профессиональными 

дисциплинами в вузах 

(инженерия, 

архитектура, дизайн). 

«Основы 

инженерн

ой 

графики» 

11 факультатив 1 развитие пространственного 

воображения, логического и 

технического мышления, а 

также освоение 

фундаментальных 

принципов и правил 

выполнения и оформления 

конструкторской 

документации 

до 350 формирование у 

учащихся навыков 

графического 

изображения и чтения 

чертежей, что 

составляет основу 

технического 

творчества и 

инженерного 

мышления. Оно 

служит связующим 

звеном между такими 

предметами, как 

геометрия, рисование, 

технология и 

будущими 

профессиональными 

дисциплинами в вузах 

(инженерия, 

архитектура, дизайн). 

«Школьн

ый 

спортивн

ый клуб» 

10-12 кружок 1 Создание среды для 

формирования устойчивой 

мотивации к здоровому 

образу жизни, физическому 

самосовершенствованию и 

развитию социальной 

активности учащихся через 

механизмы волонтерства. 

до 350 формирование 

комплексной культуры 

здоровья, активной 

жизненной позиции и 

лидерских качеств 

через волонтерскую 

деятельность 

 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная учебная 

нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует требованиям СанПин 

2.3/2.4.3590-20 и осуществляется в соответствии с планом и расписанием занятий в количестве 

до 10 часов в неделю.  

Внеурочная деятельность организуется в первой половине дня до или после основной 

учебной деятельности.  

Еженедельно проводится 5 занятий для 10-х классов, 4 занятия для 11-х классов, 2 

занятия для 12-х классов, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов 

недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки 

последующих учебных дней. 

 

Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.  

 

Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников могут быть 

трех уровней. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 



формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для 

него носителями социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к 

базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного 

уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими 

школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему 

просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не 

получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их 

ценить (или отвергает).  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами лицея, в открытой 

общественной среде. Только в самостоятельном социальном действии, «действии для людей и 

на людях» (М.К. Мамардашвили), которые вовсе не обязательно положительно настроены к 

действующему, молодой человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как 

стать) деятелем, гражданином, свободным человеком. 

Приведем лаконичную формулировку трех уровней результатов внеучебной 

деятельности школьников: 

1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь; 

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь; 

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни. 

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает 

вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности (эффектов 

воспитания и социализации детей), в частности:  

- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности школьников; 

- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), 

этнической, культурной  и др. 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

2.3/2.4.3590-20, и предусматривает организацию внеурочной деятельности в 9 классах, 

реализующих федеральные государственные образовательные стандарты общего образования.  

Общеобразовательная организация укомплектована педагогическими кадрами и 

обладает материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному плану 

внеурочной деятельности.  

Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом 

обучающихся, их родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности 

осуществляются при наличии рабочих программ, утвержденных на методических объединениях 

лицея. 
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